Fecha de publicacién:
26/02/2019

Sello Editorial:
Ediciones Martinez Roca

Contacto de
prensa

Nombre: Laura
Fernandez

Teleféno: 91 423 03 28

Email:
Ifernandez@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL
Eduardo Martin

Teleféno: 93 492 89 06

Email:
emartines@planeta.es

Nombre: Desirée Rubio
Teleféno: 91 423 03 54

Email:
drubio@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL
Patricia Jiménez

Teleféono: 93 492 82 76

Email:
pjimenezl@planeta.es

Nombre: Luisa Paunero
Teleféno: 91 423 03 78

Email:
Ipaunero@planeta.es

mage not i@yind or type unknown

Feminismo paratorpes

Nerea Pérez de las Heras

Inspirandose en su exitoso mondlogo, Nerea Pérez de las Heras recoge en tono de humor las claves
para entender el feminismo.

Inspirandose en su exitoso monélogo, Nerea Pérez de las Heras recoge en tono de humor las
claves para entender el feminismo.

Partiendo de escenas cotidianas, planteadas desde el humor, y desde su propia experiencia, Nerea
Pérez de las Heras analiza de manera critica todos los aspectos relacionados con el feminismo: el
patriarcado y la manera de estar en el mundo de los hombres, los hitos de la historia del feminismo, los
clichés del negacionismo machista, los mensajes que la sociedad envia a las mujeres sobre cémo
deben comportarse, cosas que parecen feministas pero no lo son... Todo ello desgajado en escenas
cotidianas cargadas de humor que sirven como punto de partida y a la vez como toque de atencién de
la presencia del machismo en el dia a dia.
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Nerea Pérez de las Heras

Nerea Pérez de las Heras es periodista, feminista y humorista. A lo largo de su trayectoria ha escrito en
medios como El Pais, Vogue, Esquire, Marie Claire y Glamour. Como humorista, su mondlogo
Feminismo para torpes ha cosechado un gran éxito y da titulo también a una serie de videos para el
periédico El Pais en los que, desde el humor, critica los roles y comportamientos machistas de nuestra
sociedad.



