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Alexis Averbuck, Cathy Brown

Este es el capitulo de Océano Antartico extraido de la guia Antartida.

El extremo sur de los océanos Atlantico, indico y Pacifico conforman el quinto
océano del mundo: el Antartico, cuyas agitadas aguas rodean la Antéartida, a la que
aislan bioldgica y climaticamente del resto del mundo. El viajero puede visitar las
rocosas pero fértiles orillas de las islas Malvinas y Georgia del Sur, ricas en fauna
e historia. La mayoria de los cruceros desde Sudamérica paran en las islas
Shetland del Sur o en las islas Orcadas del Sur, donde se establecieron los
primeros puestos de avanzada. Navegar por estas aguas y visitar estas ventosas
islas recrea los viajes de los primeros aventureros.

« Enfrentarse el fuerte oleaje en Cabo Baily para llegar a la enorme colonia de
pinguinos barbijos de la isla Decepcién.

» Observar como anidan los raros albatros en la isla Prion.

« Tocar las campanas en la antigua y evocadora iglesia de los Balleneros en
Grytviken.

Incluye: Ushuaia, Islas Malvinas (Falkland Islands), Georgia del Sur, Islas Orcadas
del Sur, Islas Shetland del Sur, Islas Heard y McDonald, Isla Macquarie, Islas
subantérticas de Nueva Zelanda.

Alexis Averbuck

Alexis Averbuck naci6é en Oakland (California) y se gradud por la Universidad de
Harvard. Ha viajado y vivido por todo el mundo: Sri Lanka, India, México, Zanzibar,
Europa y la Antéartida. En los Gltimos afios ha vivido en Hidra (Grecia),
dedicandose a explorar su tierra de acogida; a viajar a Francia para probar las
ostras de la Bretafia y pasear por los pueblecitos que encumbran colinas
provenzales; y a adentrarse en campos de lava, fiordos centelleantes y lenguas de
glaciar en Islandia. Alexis, que lleva méas de dos décadas trabajando de escritora
de viajes y colaborando con Lonely Planet, ha vivido un afio en la Antartida, ha
cruzado el Pacifico en velero y ha escrito libros sobre sus viajes por Asia, Europay
las Américas. También aparece en videos y programas de television fomentando
los viajes y las aventuras, y es pintora. Mas en www.alexisaverbuck.com.



Cathy Brown

Cathy Brown es escritora de viajes (Lonely Planet, OARS, Luxury Latin America) y
editora (Matador Network). Vive con sus tres hijos en los Andes de la Patagonia
argentina donde hace senderismo, practica la jardineria, bebe Malbec y trabaja
con hierbas medicinales y las culturas indigenas. Es una apasionada de cualquier
tipo de viaje de aventura (surf, rafting, esqui, escalada y senderismo incl.) y trabaja
codo con codo con la Asociacion Internacional para la Adventure Travel Trade
Association.



