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Educar es emocionar
Mª Ángeles Jové Pons, Andrea Zambrano Calzado

El método de coaching para padres y madres que les ayudará a conectar con sus
hijos.

Imagina que tu hijo es una semilla. Una semilla que contiene un potencial enorme
y quiere mostrar al mundo todo su esplendor. ¿Qué pensarías si este libro fuera
una fuente de inspiración para ser el mejor jardinero para tu hijo?

La clave está en cuidar la relación. Todo aquello que alimenta la conexión, el
vínculo y el apego sano con nuestros hijos crea relación. Si la relación está bien,
todo lo demás acabará estándolo también. Este libro te aportará reflexiones, ideas
sencillas y de mucho sentido común que englobamos en el método AEIOU con el
objetivo de ser el padre y la madre que quieres ser.

 

Mª Ángeles Jové Pons

Ángeles Jové es doctorada en Derecho y fue profesora de Derecho procesal en la
Universidad de Barcelona. Ahora es coach profesional y cofundadora de Educar es
emocionar, una organización especializada en educación emocional para
docentes, familias, niños y adolescentes que ha creado el método AEIOU. Su
pasión es contribuir a mejorar la armonía familiar a través de la divulgación y la
formación de padres, niños y educadores.

 

Andrea Zambrano Calzado

Andrea Zambrano Calzado comenzó su carrera profesional como abogada.
Ahora es coach profesional y cofundadora de Educar es emocionar, una
organización especializada en educación emocional para docentes, familias, niños
y adolescentes que ha creado el método AEIOU. Su pasión es contribuir para
mejorar la armonía familiar a través de la divulgación y la formación de padres,
niños y educadores.


