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Estuche trilogía Cree en ti
Rut Nieves

La exitosa trilogía de Rut Nieves reunida en un fantástico estuche.

Primero fue Cree en ti, gracias al cual tomamos conciencia de quiénes somos, cómo funciona nuestra
mente y nuestro corazón, y descubrimos que la vida es extraordinaria y perfecta. Después, con Haz tus
sueños realidad, desarrollamos la parte práctica de las leyes de la atracción y pudimos aplicar las
enseñanzas de Cree en ti para cambiar nuestra vida y cumplir nuestros sueños.
Por último, con El amor de tu vida entendimos la importancia del amor y las relaciones de pareja, y nos
liberamos de las creencias impuestas que tanto condicionan las relaciones sentimentales.
Un estuche que reúne, en formato de lujo, toda la filosofía de la autora que ha cambiado la vida a
cientos de miles de lectores.
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Rut Nieves

Rut Nieves trabajaba en un despacho de arquitectos en Alemania cuando decidió dejarlo todo y
formarse como coach con algunos de los grandes referentes mundiales, como Tony Robbins, Gregg
Braden o Sergi Torres. Fundó Arquitectura de Emociones, empresa líder al servicio de la expansión de
la conciencia del amor y del conocimiento de nuestro potencial, escribió tres libros de un éxito
extraordinario —Cree en ti, Manual avanzado de manifestación y El amor de tu vida— que Planeta
publicó con los títulos: Cree en ti, Haz tus sueños realidad y El amor de tu vida. En 2019 publicó Naciste
para disfrutar, en el que abordaba la sexualidad y las relaciones conscientes de un modo empoderador.


