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Sopas y cremas para Dummies

Emilie Laraison

S o p a S Una manera muy visual y paso a paso.

y cremas

Coleccién de libros de cocina de 96 paginas con 40 recetas muy sencillas que se
preparan con un méximo de 6 ingredientes, en cuatro pasos y en menos de 20
minutos.

4 La lista de la compra aparece en la pagina izquierda (con fotografias en miniatura
. ¥ de cada producto), y a la derecha una fotografia con el plato acabado, a pagina
. v 3 completa, con la receta explicada en 4 pasos a su alrededor.
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Emilie Laraison

Emilie Laraison es escritora, fotografa y estilista culinaria desde hace diez afios.
Le gusta inventarse recetas sencillas, coloridas y deliciosas. Y sobre todo,
jcompartir su amor por la gastronomia con el mayor nimero de personas!



