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Ejercicios de guitarra para Dummies
Mark Phillips, Jon Chappell

Incluye archivos de audio descargables en nuestra web

Este libro práctico incluye más de 300 ejercicios y está orientado hacia el fomento de la práctica y la
refinación técnica. En él encontrarás desde ejercicios de calentamiento hasta ejercicios de escalas y sus
secuencias y podrás adentrarte en el mundo de los arpegios y sus secuencias.

Además te ayudará a revisar los fundamentos básicos de la guitarra como la postura sosteniendo la
guitarra, tanto sentado como de pie, a liberar la tensión, a mejorar la respiración, a preparar tu mente y
cuerpo para tocar, a desarrollar la fuerza y la velocidad necesarias y las maneras de mejorar la
musicalidad, entre otros cosas.

 

Mark Phillips

Mark Phillips es guitarrista, arreglista, autor y editor con más de treinta años de experiencia en el sector.
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Jon Chappell es un polifacético guitarrista y arreglista, ex director de la revista Guitar.


