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Curcuma
Fern Green

Fecha de publicacién:

08/01/2019 70 recetas deliciosas para sacar el maximo provecho a la circuma y cuidarte cada dia.

Sello Editorial:

Lunwerg Editores 70 deliciosas recetas coloridas y sabrosas con curcuma: tés e infusiones que nos ayudan a relajarnos y
a cuidarnos; deliciosos smoothies colmados de superalimentos para desayunar de forma sana 'y

Contacto de equilibrada; sopas nutritivas y reconfortantes... Para sacar el maximo provecho a la cdrcuma y cuidarte
cada dia.
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