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Aprenda a controlar el consumo de azúcar
Paul McKenna

El azúcar mata.

El azúcar mata.

¿Te asustaría morir de una dolencia cardíaca, diabetes o cáncer? ¡Reduce tu consumo de azúcar
desde hoy y ponte sano! Paul McKenna lleva años investigando y desarrollando un sistema que
puede ayudarte a controlar mejor tus ganas de consumir azúcar y a elegir opciones más saludables.

¡Deja que Paul McKenna te ayude! Descubre la verdad ocultada durante décadas acerca de los
riesgos mortales del azúcar. Los datos científicos son irrefutables. El azúcar es el lento asesino que
se oculta detrás de cuatro de las cinco principales causas de muerte prematura en España en la
actualidad (enfermedades cardiovasculares, ictus, cáncer y enfermedades hepáticas).
Ahora puedes elegir: ¡libérate del azúcar hoy mismo!



 

Paul McKenna

Nacido en 1963, en un barrio del norte de Londres, McKenna es un reconocido terapeuta, coach de
autoayuda y autor de éxito internacional. En las últimas dos décadas, Paul McKenna ha ayudado a
millones de personas en todo el planeta en su lucha por dejar de fumar, perder peso o subir la
autoestima.

Sus palabras están disponibles en libros, CD, DVD, smartphones y canales de televisión en 42 países
de todo el mundo. Viaja continuamente dando seminarios y conferencias.


