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Este es el capítulo de Comprender y Guía práctica Bulgaria extraído de la guía
Rumanía y Bulgaria.

Comprender y Guía práctica Bulgaria es una selección de los capítulos Bulgaria
hoy, Historia, Actividades al aire libre y vida salvaje, Artes plásticas y cultura
popular, El pueblo búlgaro, El vino búlgaro, La cocina búlgara, Datos prácticos A-Z,
Transporte e Idioma extraídos de la guía de Rumanía y Bulgaria.

Centrándose en Bulgaria, este capítulo recopila la información esencial del país,
desde una guía de vino y cocina búlgara, o un análisis histórico y social de
Bulgaria hasta información práctica como el transporte que se puede utilizar, una
guía de frases útiles en búlgaro, y respuestas a dudas como la electricidad, los
visados, el dinero…

• Actualidad de Bulgaria.
• Análisis del pueblo búlgaro.
• El vino búlgaro.
• Datos prácticos necesarios para viajar a Bulgaria.
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Mark Baker es un escritor de viajes freelance con debilidad por las historias
diferentes y los lugares olvidados. Nació en Estados Unidos pero ha hecho de
Praga su ciudad de adopción. Ahora escribe principalmente guías sobre Europa
del Este y central para Lonely Planet y para otras importantes editoriales, pero lo
que más le gusta es sacar a la luz historias sobre lugares remotos o demasiado
singulares para las guías. También colabora con publicaciones como Wall Street
Journal y National Geographic Traveler. Antes de convertirse en escritor, trabajó
como periodista para The Economist, Bloomberg News y Radio Free Europe, entre
otros. Actualmente, cuando no viaja, enseña historia centroeuropea y periodismo
en la Anglo-American University de Praga o se pierde con su bicicleta. Tiene un
máster en Asuntos Internacionales de la Columbia University de Nueva York. Se le
puede seguir en Twitter e Instragram: @markbakerprague 
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Nacido en Boston, Massachusetts, Steve Fallon se licenció en Lenguas Modernas
por la Universidad de Georgetown. Tras trabajar en un diario estadounidense y
obtener un máster en periodismo, su fascinación por la "nueva" Asia lo llevó a
Hong Kong, donde vivió una docena de años, trabajó en diversos medios e incluso
montó su propia librería de viajes. Steve vivió en Budapest durante tres años antes
de mudarse a Londres en 1994. Ha participado en más de 100 títulos de Lonely
Planet. Steve es guía certificado Blue Badge (www.steveslondon.com).
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Anita Isalska es escritora de viajes, editora y redactora publicitaria cuyo trabajo
para Lonely Planet la ha llevado desde las playas de Grecia hasta las junglas
malayas, y a muchos otros lugares. Después de varios años alegres como editora
y autora en plantilla –unos cuantos de ellos en la oficina de Lonely Planet en
Londres–, Anita trabaja ahora en plan independiente entre Reino Unido, Australia y
cualquier pensión de los Balcanes con buena conexión wifi. Anita escribe sobre
viajes, comida y cultura para muchas webs y revistas. Sus trabajos se pueden leer
en www.anitaisalska.com.


