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La guía más completa de Asia central, una de las regiones más fascinantes y desconocidas del planeta.

Con sus ciudades medievales de cúpulas azules, sus coloridos bazares y las estancias en yurtas remotas,
Asia central encarna como ningún otro lugar el encanto de la Ruta de la Seda. De Alejandro Magno a
Gengis Khan y Tamerlán, la apasionante historia de Asia central está presente hasta en el último rincón de
la región. Desde el ángulo correcto y con un poco de imaginación, los míticos oasis de las rutas de
caravanas de Samarcanda y Bujará, con sus exóticos perfiles de minaretes y madrazas, parecen extraídas
directamente de la época de Marco Polo. Para los aficionados a la historia, compartir una ronda de kebabs
con un comerciante uzbeko o visitar un antiguo caravasar hará que el pasado y el presente se fundan en
uno.

La guía Asia central contiene capítulos de: Kirguistán, Tayikistán, Uzbekistán, Kazajistán y Turkmenistán.
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Stephen Lioy

Stephen Lioy es un fotógrafo, escritor, excursionista y bloguero de viajes residente en Asia central. Un
viaje por Europa y su traslado a China tras terminar sus estudios universitarios allanaron el camino de una
vida nómada basada en compartir sus experiencias con futuros viajeros y ayudarles a salir de sus zonas
de confort para descubrir todo lo que el planeta les ofrece. Para saber más sobre sus viajes, visítese
www.monkboughtlunch.com y www.stephenlioy.com, donde muestra sus fotografías.

 

Anna Kaminski

Originaria de la Unión Soviética, Anna Kaminski creció en Cambridge, en el Reino Unido. Salió de la
Universidad de Warwick con una carrera en Estudios Comparados Americanos, una formación en historia,
cultura y literatura de EE UU y el Caribe, y un amor imperecedero por América Latina. Sus andanzas la
llevaron a instalarse brevemente en Oaxaca y Bangkok, y su flirteo con el derecho penal hizo que trabajara
de asistenta legal como voluntaria en los tribunales, guetos y cárceles de Kingston, en Jamaica. Anna ha
colaborado en casi 30 títulos de Lonely Planet.

 

Bradley Mayhew

Bradley Mayhew empezó a escribir guías de viajes hace 20 años. Sus primeros viajes los hizo mientras
estudiaba chino en la Universidad de Oxford, y desde entonces ha enfocado su experiencia en China, el
Tíbet, el Himalaya y Asia central. Es coautor de las guías de Lonely Planet Tibet, Nepal, Trekking in the
Nepal Himalaya, Bhutan, Central Asia y muchas otras. Bradley también ha protagonizado dos series de
televisión para Arte y SWR, una siguiendo los pasos de Marco Polo por Turquía, Irán, Afganistán, Asia
central y China, y la otra recorriendo las 10 grandes rutas senderistas más pintorescas de Europa. Su
andadura con Lonely Planet empezó con la guía de Pakistán y la carretera del Karakórum, a la que
siguieron las primeras ediciones de Southwest China y Shanghai.



 

Jenny Walker

A pesar de haber viajado a más de 120 países desde México hasta Lesoto, el principal interés de Jenny
Walker es Próximo Oriente, donde los últimos ocho años ha trabajado como decana adjunta para el
Desarrollo Profesional en el Caledonian College of Engineering de Mascate. Su primer contacto con la
región fue como estudiante, cuando recogía insectos para el libro sobre entomología de su padre en
Arabia Saudí; después escribió una disertación sobre Doughty y Lawrence (Universidad de Stirling), una
tesis de máster sobre el Oriente arábigo en la literatura británica (Universidad de Oxford) y una tesis
doctoral sobre el desierto árabe como tropo en la literatura británica contemporánea (Universidad de
Nottingham Trent). Miembro del Gremio de Escritores de Viajes de Gran Bretaña y del Outdoor Writers
and Photographers Guild, Jenny ha escrito ampliamente sobre Oriente Próximo para Lonely Planet
durante más de una década.


