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China 5. Sìchuan
Stephen Lioy

Este es el capítulo de Sìchun extraído de la guía China.

Parece lógico que una antigua modalidad de ópera y magia llamada biànlin
(cambio de cara) naciera aquí, pues Sìchun () es una tierra polifacética.

La capital, Chéngd, presenta un rostro moderno, pero más allá de sus
congestionadas carreteras de circunvalación aparece un paisaje tradicional de
montañas sagradas envueltas en niebla y campiñas salpicadas de pueblos
antiguos y budas esculpidos en paredes rocosas. El centro de Sìchun es además
morada del panda gigante, la cara más conocida de China. El sur, con su velo de
historia y una belleza contenida, recibe menos visitantes que el resto de la región.

• Caminar varios días por las montañas sagradas de la Reserva Natural de Yàdng.
• Charlar con los monjes y monjas de la Academia Budista de las Cinco Ciencias
de Larung Gar, en Sèdá.
• Levantarse con el sol por encima de las laderas arboladas de Éméi Shn, un retiro
fresco y brumoso.

Incluye: Chéngd, Djingyàn, Éméi Shn, Lè Shn, Lijing, Zìgòng, Yíbn, Kngdìng,
Sngpn, Parque nacional de Jizhàigu, Lángzhng y Gungyuán.

 

Stephen Lioy

Stephen Lioy es un fotógrafo, escritor, excursionista y bloguero de viajes residente
en Asia central. Un viaje por Europa y su traslado a China tras terminar sus
estudios universitarios allanaron el camino de una vida nómada basada en
compartir sus experiencias con futuros viajeros y ayudarles a salir de sus zonas de
confort para descubrir todo lo que el planeta les ofrece. Para saber más sobre sus
viajes, visítese www.monkboughtlunch.com y www.stephenlioy.com, donde
muestra sus fotografías.


