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Simplemente Cindy
Cindy Kimberly

La guía de estilo de vida imprescindible. Cien por cien Cindy.

La guía de estilo de vida imprescindible. Cien por cien Cindy.

En este libro, Cindy nos desvelará sus secretos para estar guapa por dentro y por
fuera, y para enseñarnos que, detrás de lo que podría ser un cuento de hadas, hay
mucho trabajo y sacrificio diario. Tratará temas que interesarán a sus seguidoras:
cuáles son los rituales diarios imprescindibles para lucir perfecta, cómo crear un
buen fondo de armario low cost, aprender a alimentarnos de una forma
responsable, ser guapa es una cuestión de actitud, que lo importante es
aceptarnos, ya que nadie nos va a querer más que nosotras mismas, etc.

 

Cindy Kimberly

Cindy Kimberly es una de las más importantes modelos internacionales que
protagoniza importantes campañas publicitarias. Es un referente en las redes
sociales con una cuenta de Instagram que tiene 3,9 millones de seguidores.


