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Me gusta la costa en Espafna

Alexandra Gossink, Geert-Jan Middelkoop

Con Guia de surf Espafia, uno podra preparar un gran viaje para practicar surf, por los mejores lugares
de la costa espafiola.

Durante afios los autores de esta guia han viajado a lo largo de la costa de Espafia. Y no han dejado de
descubrir interesantes lugares, hermosas playas, abrumadores parques naturales y ciudades y pueblos
llenos de historia. En la soleada Costa de la Luz gaditana, en los solitarios rincones de Galicia o los
espacios verdes de Asturias, Cantabria y el Pais Vasco siempre se encontrara una historia, una tienda y
un hotel con encanto.

Esta es una guia sobre la costa porque es la parte de la tierra que los autores aman, y trata acerca de
cémo viajar a lo largo de la costa, el océano, la playa, las ciudades, los pueblos y las personas que viven
junto al mar.

¢,Qué incluyen estas guias?

* Mapas.

* Inspiradoras fotografias.

« Descripciones claras y detalladas de los rompientes para todos los niveles.
» Opciones de senderismo, paddle surf, yoga, ciclismo, montafiismo y actividades divertidas con, y sin,
nifios.

* Alojamiento para todos los bolsillos.

« Escuelas y tiendas de surf, alquiler de material y talleres.

« Entrevistas con creadores, artistas y emprendedores locales.

« Historias acerca de lugares costeros donde se practica surf.

» Gastronomia local y recetas interesantes.

* Consejos, pistas y trucos.
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Alexandra Gossink

Si no esta trabajando como periodista de viajes, lo mas probable es que Alexandra Gossink esté
haciendo surf en algin rincén del mundo o asistiendo a una relajante clase de yoga. Disfruta tanto en el
bosque como en la ciudad, con tal de volver a tiempo para ver la puesta de sol junto al mar.

Geert-Jan Middelkoop

Amante del mar desde nifio, la energia desbordante de Geert-Jan Middelkoop le permite desarrollar
cantidades enormes de trabajo entre sus sesiones de surf. Cuando no se encuentra en la carretera con la
autocaravana es que esta planificando la proxima escapada.



