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Sudamérica para mochileros 3.
Preparacion del viaje

Regis St.Louis

Este capitulo permite que el viajero pueda organizar su viaje a Sudamérica con
antelacion.

Este capitulo consta de Bienvenidos a Sudamérica, Las 15 mejores experiencias,
Lo esencial, La primera vez, En busca de..., Mes a mes, ltinerarios, Fuera de ruta,
Grandes aventuras para pequefios presupuestos, Actividades y De un vistazo,
incluidos en la guia Sudamérica para mochileros.

Aqui empieza el viaje a Sudamérica. Este capitulo contiene las herramientas para
planificar la aventura: cuando y dénde ir, cbmo se puede ahorrar, ademés de
informacién exhaustiva para organizar un primer viaje a esta region.

« ltinerarios a medida, ordenados por pais, tematica y acontecimientos.

« Listado de los lugares imprescindibles y las mejores experiencias.

» Todo lo que se necesita saber para planificar grandes aventuras a bajo precio.
« Un resumen por pais facil de usar, para no perderse nada.

Regis St.Louis

Regis St. Louis crecid en una pequefia poblacién de interior de EE UU (uno de
esos sitios que alimentan los suefios de viajar), y desde nifio desarroll6é una
fascinacion por los dialectos y culturas extranjeras. Paso6 sus afios de formacion
aprendiendo ruso y un pufiado de lenguas romances, que le fueron muy utiles
durante sus viajes por buena parte del globo. Ha colaborado en mas de 50 titulos
de Lonely Planet escribiendo sobre destinos en los seis continentes. Sus viajes le
han llevado desde las montafias de Kamchatka hasta aldeas en islas aisladas de
Melanesia, pasando por muchos grandes paisajes urbanos. Cuando no viaja, vive
en Nueva Orleans. Se pe puede seguir en www.instagram.com/regisstlouis.



