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No me da la vida
Lucía Benavente

Vuelve la Lucía Be más divertida con un diario personal que refleja a la perfección el día a día de muchas
mujeres.

Tras un par de giros imprevistos en su familia y su trabajo, vuelve la más divertida Lucía Be con un diario
personal que refleja a la perfección el día a día de muchas mujeres de su tiempo. Maternidad, estilo y
living la vida freelance; amigas, pareja y copas de vino; infusiones, bizcochos recién salidos del horno y
dibujos a mano en una libreta… NO ME DA LA VIDA es a la vez un grito optimista que se empeña en
continuar celebrando todo lo que viene al tiempo que expresa el agobio de una generación que debe estar
siempre disponible y mostrando lo que hace a cada instante. El desenfreno de vivir on fire las 24 horas
necesita un nuevo manual de instrucciones que, al menos, nos lleve a tomarnos con humor y positividad
la locura cotidiana.
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Lucía Benavente

Lucía Benavente es cuentista, ilustradora, diseñadora y sombrerera en sus ratos libres. Después de
trabajar como periodista, lo dejó todo por amor y se fue a vivir a un pueblo perdido. Su suegra se
empeñaba en que pidiera trabajo en el Ayuntamiento, pero en cambio Lucía compró un poste de teléfono
y abrió una tienda online. En el cuarto de la plancha montó un taller clandestino donde cosía tocados y
coronas de flores, dibujaba y escribía en su blog. Más adelante se mudó a un taller decente y ya no
trabaja sola, y ha seguido escribiendo, dibujando y diseñando.

Sigue habiendo días malos y años horribles, pero ahora ha vuelto a mudarse a una ciudad más pequeña,
con algo más de luz y cerca del mar. ¡La vida sigue!


