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Lengua de signos para bebés

Ruth Cafadas

Una auténtica revolucién de la comunicacion con los mas pequefios.

Una auténtica revolucion de la comunicacion con los més pequefios.

Es muy frustrante para una familia oir grufiir o llorar a su bebé y no saber
exactamente qué le ocurre o qué es lo que quiere. O que rechace la comida y no
saber si no le gusta o le duelen la tripa o los dientes. Pero antes que aprender a
hablar, los bebés pueden aprender, por imitacion y asociacion, a utilizar la lengua
de signos.

En Estados Unidos es una técnica que se emplea desde 1982, pero en Espafia se
esta empezando a conocer y puede suponer una auténtica revolucion de la
comunicacién con los bebés.

Ruth Cafadas

Ruth Cafiadas es intérprete de lengua de signos, educadora infantil, doula,
asesora de lactancia y autora del libro Manos que cuentan. Es mama de un nifio y
una nifia, que le ensefian cada dia las cosas importantes de la vida.



