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La sonámbula
Miquel Molina

Una novela psicológica con intriga incluida que plantea el tema de la madurez personal y los sueños
perdidos de juventud.

Una novela psicológica con intriga incluida que plantea el tema de la madurez personal y los
sueños perdidos de juventud.

Marta, la enigmática y maravillosa narradora de esta historia, es una exbailarina reciclada a profesora
de baile a la que una lesión inesperada retiró quizás demasiado pronto de los escenarios. Desde
entonces vive sumida en una espiral de pensamientos que la tienen encerrada en casa, leyendo y
viendo películas antiguas, hasta que un buen día sale en ayuda de su vecina, una mujer mayor que
acaba de sufrir un ictus. Cuando la curiosidad por la vida ajena lleva a Marta a adentrarse en casa de
su vecina, entrevé la cabellera de una mujer rubia, inerte, que alguien ha querido esconder bajo las
sábanas de una cama de una habitación cerrada. Marta, asustada, cierra y se va. Pero en los
siguientes días, cuando Fiel, el hijo de su vecina, limpia el piso para ponerlo en alquiler, Marta, que ha
decidido ayudarlo en las gestiones, no vuelve a saber nada más de la mujer rubia.

¿Quién es esta misteriosa mujer? ¿Qué relación tiene con esa familia? En lo que será una espiral
hitchcockiana de secretos, interiores y obsesiones, finalmente las dos se encuentran cara a cara. Lo
que sucederá a partir de aquí sorprenderá incluso al lector más audaz.

Impregnada de referencias literarias, culturales y astronómicas, La sonámbula rezuma finura,
elegancia e intensidad. Una novela de juegos y obsesiones sentimentales. Una historia de amor
en el siglo XXI. 
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Miquel Molina

Miquel Molina (Barcelona, 1963) vive inmerso en la rabiosa actualidad desde hace treinta años,
cuando se estrenó como periodista en una redacción. Actualmente es director adjunto de La
Vanguardia, adonde llegó en 1995 tras trabajar en Segre, El Periódico de Aragón y El Periódico de
Catalunya. Como reportero ha cubierto catástrofes como los huracanes George y Katrina, pero su
pasión es la aventura. Fruto de ella es su libro El Everest a la hora punta,  que agrupa una serie de
reportajes publicados desde el campo base de la montaña. Se estrenó como novelista con Una flor del
mal (Destino, 2014). Tiene dos hijos.


