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Una memoria infalible

Sébastien Martinez

iRecuerda lo imposible!

¢, Qué te pareceria recitar los primeros 100 decimales del nimero Pi de memoria?
¢ Y recordar todas las capitales del mundo sin consultar la Wikipedia? ¢ Te gustaria
ir a una reunién conociendo todos los nombres de sus asistentes? ¢Qué te
pareceria poder recordar cualquier cosa que quieras, cuando quieras?

Nada es mas facil ni divertido si estas dispuesto a hacer un pequefio esfuerzo. En

este libro, Sébastien Martinez, campedn de memoria de Francia, te mostrard como
ejercitar y usar tu memoria de manera que seas capaz de recordar lo imposible.

Sébastien Martinez

Sébastien Martinez es campeo6n de memoria de Francia e ingeniero de minas. Se
dedica a ensefiar memoria a empresas y estudiantes. Este es su primer libro.



