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El arte de negociar en tu día a día y salir airoso

El arte de negociar en tu día a día y salir airoso

¿Has pensado en la cantidad de veces en que tienes que ponerte de acuerdo para decidir qué ver
en la tele, dónde ir de vacaciones, cuándo quedar con amigos o cómo negociar un contrato? En tu
día a día necesitas un consenso continuo con las personas que te rodean. 

Pero el mejor pacto requiere también técnica, soltura, destreza, estrategia e imaginación para lograr
que ambas partes ganen. 

El periodista Julio Somoano plantea la importancia de pactar y lo hace con ejemplos de momentos
históricos en los que los personajes alcanzaron acuerdos que cambiaron el rumbo dela historia.

En La vida es pacto encontrarás consejos y recomendaciones para aplicar en tu vida cotidiana;
porque negociar es necesario para vivir en armonía.



 

Julio Somoano

Julio Somoano es periodista y profesor universitario. Fue director de los servicios informativos de
Televisión Española desde 2012 hasta 2014. Actualmente está al frente de El debate de La 1. Ha
publicado cuatro libros, y ha recibido una Antena de Oro por su trayectoria y el Premio Cossío de
Televisión
por su documental Adolfo Suárez. Mi historia.


