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Nuevos hombres buenos
Ritxar Bacete

Un manual de masculinidad para un mundo igualitario

El feminismo ha revolucionado y redefinido, en el último siglo, el papel de las mujeres en la
sociedad, en un proceso que ha supuesto, inevitablemente, cuestionar y transformar el rol de lo
masculino. Y pese a que cada vez más hombres apoyan —al menos desde la teoría— ese proceso de
acercamiento a la igualdad, una de sus consecuencias es que ha dejado a la mitad de la humanidad
huérfana de un modelo de referencia: el viejo ya no sirve para la convivencia equitativa con las mujeres
en una sociedad democrática y el nuevo está aún en construcción.

¿Qué significa ser hombre hoy en día? Sin duda, mucho más que tener un pene. Ser hombre, igual que
ser mujer, es un modo aprendido de estar en el mundo, de vestir, de caminar, de sentir y de cuidar. La
masculinidad trasciende así el hecho biológico y adquiere sentido dentro de una construcción cultural. Y,
por suerte, las construcciones culturales pueden cambiarse.

Llega, pues, el momento de crear una nueva masculinidad. Y nada mejor para ello que partir de las
reflexiones y propuestas de Ritxar Bacete, uno de los mayores especialistas en género y masculinidades
de España, que en este libro apuesta por superar el machismo y reconvertir las masculinidades
hegemónicas tóxicas y de dominación en modelos de diversidad, justicia, equidad, diálogo y paz. 
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Ritxar Bacete

Ritxar Bacete (Vitoria-Gasteiz, 1973) es padre de familia numerosa —con todo lo que ello conlleva—,
hombre en transición y aprendizaje continuo, y apasionado por la belleza que hay en las personas y en
las cosas. Es, además, antropólogo por vocación y trabajador social por convicción. También es
especialista en género, masculinidades, feminismo, políticas de igualdad, paternidad positiva y economía
del desarrollo. Ha transitado profesionalmente por oficios tan diversos como la cooperación —en
Croacia, Guatemala, México o Cuba—, la educación de personas en riesgo de exclusión social y la
política. Es también investigador social, consultor, formador y coach de personas y equipos. En los
últimos años ha puesto en marcha, impulsado o colaborado en distintos proyectos e investigaciones para
promover la implicación de los hombres en la igualdad, como el Programa de hombres para la igualdad
Gizonduz del Instituto Vasco de la Mujer; el Programa de hombres para la igualdad del Instituto de la
Mujer de la Junta de Andalucía o de la Diputación de Bizkaia. En la actualidad es  coordinador para
España de Equimundo, Center for Masculinities and Social Justice. Entre otros trabajos, ha publicado en
los últimos años, el ensayo Nuevos hombres buenos. La masculinidad en la era del feminismo
 (Península, 2017); El poder de los chicos. Retos, preguntas y respuestas para los niños de hoy (Destino,
2019); Papá (Destino Infantil y Juvenil. Colección Baobab, 2021).


