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Pildoras para el alma

Papa Francisco, Juan Vicente Boo

Un libro que acopia los mejores tuits escritos por el papa Francisco desde que en
marzo de 2013 abri6 su cuenta en Twitter.

Un libro que acopia los mejores tuits escritos por el papa Francisco desde
gue en marzo de 2013 abri6 su cuenta en Twitter.

Si algo caracteriza al papa Francisco es su personalidad, reflejada en la alegria,
ternura y misericordia impresas en todas y cada una de sus acciones, ademas de
representar un pontificado muy consistente.

Pildoras para el alma, un libro muy personal que recoge las meditaciones,
plegarias y reflexiones de una de las figuras mas revolucionarias de nuestro
tiempo, sera una fuente constante de orientacion, consuelo y paz

para todos aquellos que deseen hallar sentido y plenitud en la vida. Un verdadero
tesoro.



Papa Francisco

Francisco, nombre elegido por el argentino Jorge Mario Bergoglio (Buenos
Aires, 17 de diciembre de 1936) para ocupar el Papado, se ordené sacerdote en
1969 y entre 1973 y 1979 fue superior provincial de los jesuitas en Argentina. En
1992, Juan Pablo Il le designé obispo de Oca y uno de los cuatro obispos
auxiliares de la Arquidiécesis de Buenos Aires, cuyo arzobispado encabez6 desde
1998 hasta 2001, en que fue creado cardenal por el mismo pontifice.
Posteriormente, entre 2005 y 2011, presidio la Conferencia Episcopal Argentina.
Francisco es el primer Papa procedente del continente americano y el primer no
europeo desde el siglo VIII. Escritor prolifico, es autor de numerosos libros, entre
ellos Meditaciones para religiosos (1982), Ponerse la patria al hombro (2004), la
enciclica Lumen fidei (La luz de la fe, 2013) y la exhortacion apostolica Evangelii
gaudium (La alegria del evangelio, 2013).

Juan Vicente Boo

Juan Vicente Boo (A Pobra do Caramifial, A Corufia, 1954) ha sido corresponsal
del diario ABC de Madrid en el Vaticano durante veintitrés afios, después de otros
trece en Bruselas y Nueva York, con un breve paréntesis en Hong Kong. Es
ciudadano honorario de Little Rock, Arkansas.

Su andlisis combina la cercania diaria con los Papas con la perspectiva mundial de
economista y periodista veterano, especializado previamente en defensa y politica
exterior.

Boo ha sido promotor y consejero delegado de la agencia televisiva internacional
Rome Reports, donde impulsé documentales de referencia mundial como
Benedicto XVI: La aventura de la verdad.

Es autor de El Papa de la alegria (Espasa, 2016), 33 claves del papa Francisco
(San Pablo, 2018), Descifrando el Vaticano (Espasa, 2021), 33 miradas del papa
Francisco (San Pablo, 2025), y editor de Pildoras para el alma (Espasa, 2017),
publicados en Espafia, Italia, México, Chile y Alemania.

Su trabajo le ha permitido viajar con tres Papas (Juan Pablo I, Benedicto XVIy

Francisco) en mas de sesenta vuelos internacionales, trabajar en setenta y siete
paises y recibir el Premio jBravo! De comunicacion de la Conferencia Episcopal
Espafiola.

@juanvicenteboo



