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Los días felices
Mara Torres

Tras el éxito de La vida imaginaria, Mara Torres vuelve a sorprendernos con una
historia sobre los años más intensos de la vida, en los que se dibujan algunos de
nuestros días más felices

«Si el ser humano quiere saber cómo es su vida solo tiene que observar su día de
cumpleaños cada cinco años desde la mañana a la noche. Porque cada cinco
años el mundo cambia y cuando uno se quiere dar cuenta, es otro.»

Miguel recibe una tarde la llamada inesperada de Claudia. A partir de su
encuentro, la novela narra la vida de Miguel contada a través del día de su
cumpleaños cada cinco años: el tiempo en Cambria; la relación con su mejor
amigo; la universidad; la ciudad; y, sobre todo, los sentimientos y sus
contrapartidas. En Los días felices, Mara Torres describe la etapa más cambiante
del ser humano, en la que el amor, la amistad, la cotidianidad y los sueños quedan
reflejados en una historia tan sencilla, compleja y divertida como la propia vida.



 

Mara Torres

Mara Torres (Madrid, 1974) es periodista y escritora. Ha desarrollado su
trayectoria profesional en la Cadena SER y en Radio Televisión Española, donde
presentó La 2 Noticias, que llegó a cosechar más de ciento cincuenta galardones.
Es autora de los libros Hablar por hablar y Sin ti (finalista del IV Premio Setenil al
Mejor Libro de Relatos). Su primera novela, La vida imaginaria, fue finalista del
Premio Planeta en el año 2012. En 2017 publicó Los días felices. Actualmente
presenta y dirige El faro, en la Cadena SER, un programa de referencia con el que
ha ganado el Premio Ondas, la Antena de Oro y el Premio de Periodismo Miguel
Delibes.


