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Buda: El principe de la luz

Ramiro Calle

Uno de los titulos de referencia de la literatura relacionada con la espiritualidad
oriental.

Uno de los titulos de referencia de la literatura relacionada con la
espiritualidad oriental.

¢ Qué experiencias, principios, ideas y secretos del principe Siddharta, mas
conocido como Buda, lo convierten en el gran e inimitable Maestro Mundial?

¢ Como transcurrio su adolescencia, su juventud y su madurez? ¢ Cémo afronté la
renuncia y el dolor hasta alcanzar el sosiego definitivo?

¢ Cudles son sus métodos de autoconocimiento, validos y fiables para toda
persona con inquietudes de busqueda, cualesquiera que sean sus creencias
espirituales?

¢ Cudl es el sendero que Buda muestra para abrir el corazén, clarificar la
inteligencia y poner fin al sufrimiento?



Ramiro Calle

Ramiro A. Calle dirige el famoso Centro de Yoga Shadak desde hace 45 afios; por
él han pasado mas de medio millon de personas, entre ellas un nimero
considerable de nifios y adolescentes e infinidad de padres que han ensefiado a
sus hijos los métodos para estar mas atentos, conocerse mejor y llevar una vida
mas saludable y arménica. Ramiro Calle es pionero del yoga y la meditacion en
Espafia, ademas de especialista en ensefianzas y métodos para el entrenamiento
de la atencién. Es autor de mas de doscientas obras, como Grandes maestros
espirituales, Ingenieria emocional y El Faquir, es un difusor incansable de técnicas
de autodesarrollo para beneficiar la salud fisica, mental y emocional de las
personas.



