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Psicología de la seducción
Alejandra Vallejo-Nágera

¿Cómo aplicar la inteligencia emocional para atraer a otros?

¿Cómo aplicar la inteligencia emocional para atraer a otros?

Seducir es atraer el apoyo automático de la gente. Al seducir laureamos el pensamiento del otro;
conseguimos prendar su mente, logramos que nos recuerde cuando ya no estamos presentes. Se trata
de una forma de comunicación que sigue leyes específicas, un juego psicológico orientado a fascinar
sin que apenas intervenga la belleza física.

¿Qué distingue a una persona atractiva de otra que no lo es? ¿Qué fines persigue la seducción y
cuáles son sus destinatarios? ¿Es innata la capacidad para cautivar ? ¿Se aprende a ser irresistible?
Este libro bucea en los secretos psicológicos de la fascinación, explica los métodos de seducción más
infalibles, revela cuál es el potencial que usted ya posee y cómo puede sacarle mayor partido y, sobre
todo, desvela el truco que, según las últimas investigaciones, garantiza el éxito total.
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Alejandra Vallejo-Nágera

Alejandra Vallejo-Nágera es una reconocida especialista en el campo de la psicología aplicada al
mundo de la comunicación, terreno en el que centra su actividad profesional desde hace más de treinta
y cinco años. Es profesora universitaria (Instituto de Empresa, ESIC y Universidad Autónoma de
Madrid), articulista, conferenciante, directora de talleres de estimulación intelectual y neurociencia,
colaboradora en el equipo de investigación del Instituto de la Felicidad de Coca-Cola®, especialista y
formadora de Mindfulness y participante semanal en el programa Gente Despierta de Radio Nacional
de España. 

Es autora de una treintena de títulos sobre comportamiento humano, entre los que destacan La Edad
del Pavo, Locos de la Historia, El amor no es ciego, ¿Odias las matemáticas?, Tu inteligencia, cómo
entenderla y mejorarla y Psicología de la Seducción, publicado por Espasa.


