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El arte de la vida
Zygmunt Bauman

Recuperamos uno de los ensayos más bellos de Zygmunt Bauman: un estimulante estudio sobre el modo
en que la sociedad líquida influye en la manera que construimos y narramos nuestras trayectorias vitales.

En nuestra sociedad individualizada todos somos artistas de la vida, ya sea por propia elección o por
imperativo social. Y esto es así lo creamos o no, nos guste o no. En esta obra, Zygmunt Bauman realiza una
brillante descripción de las condiciones en las que elegimos cómo queremos vivir y de las limitaciones que
pueden imponerse a dicha elección.
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Zygmunt Bauman

Zygmunt Bauman nació en Poznan, Polonia, en 1925 y falleció en la ciudad inglesa de Leeds en 2017. Tras
la invasión nazi, su familia se refugió en la zona soviética y Bauman se alistó en el ejército polaco, que
liberaría su país junto a las tropas soviéticas. Fue miembro del Partido Comunista hasta la represión
antisemita de 1968; la consiguiente purga le obligó a abandonar su puesto como profesor de filosofía y
sociología en la Universidad de Varsovia. Después enseñó sociología en Israel, Estados Unidos y Canadá,
y fue profesor emérito en la Universidad de Leeds (Reino Unido). En su abundante producción destacan
libros fundamentales de la sociología contemporánea como Modernidad y holocausto o Modernidad líquida,
o el volumen de conversaciones Vivir en tiempos turbulentos, donde nos brinda un acceso privilegiado a su
pensamiento y a diversos aspectos clave de su vida. Zygmunt Bauman mereció el Premio Príncipe de
Asturias de Comunicación y Humanidades 2010, el Premio Amalfi de Sociología y Ciencias Sociales (1992)
y el Theodor W. Adorno (1998).


