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La vida son los miércoles
Mariela Michelena

Tres mujeres con la vida hecha que no tendrán más remedio que cambiar de rumbo si quieren
seguir a flote.
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Susana, Eva y Marina, tres mujeres al borde de los cuarenta, amigas desde su juventud y
aparentemente «realizadas», tendrán que afrontar una serie de reveses –amorosos, laborales,
familiares…– que pondrán a prueba su amistad pero, sobre todo, las obligarán a replantearse su
forma de estar en el mundo.

Susana es una ejecutiva de éxito; Eva, una adicta a un amor tóxico con la vida empantanada;
Marina, pluscuamperfecta e hiperfeliz en su matrimonio…

A través de sus diarios personales y correos electrónicos, el lector las irá conociendo en sus propias
palabras, en sus hechos y, sobre todo, en sus pequeñas mentiras y en sus grandes traiciones.



 

Mariela Michelena

Mariela Michelena es psicoanalista. Actualmente ejerce en su consulta privada de Madrid. Es
reconocida por su labor de
divulgación del psicoanálisis gracias a su intensa actividad como conferenciante y articulista. Ha
publicado varios libros,
entre ellos, con gran éxito, Mujeres malqueridas,un auténtico best seller (más de 30 000 ejemplares
vendidos).


