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Los singles y la madre que los parió
Paola Vignola

Una visión realista de una situación, a veces buscada, a veces no deseada pero que siempre
debería ser un estado con el que se puede ser feliz.

     Si estás pensando en separarte… antes léeme.

     Un libro cargado de reflexiones pero también de cierto humor. Una descripción de los singles de
la franja de los 40-60.

     Un retrato de la situación actual del mundo de los singles, enriquecida con aportaciones y
vivencias personales de varios protagonistas anónimos, amig@s o conocid@s, con toques de
humor.

     Una novela de amor y desamor en la actualidad. Los sueños de una recién separada y sus
primeros pasos en solitario.

     Historia de un fracaso, o… ¡tal vez no!

     La autora ha plasmado en estas páginas sentimientos sinceros, a menudo amargos, y
desgarradores, tan reales como la vida misma. El lector a lo mejor quiere correr y pasar página, más
no puede, siempre encontrará algo con lo que se pueda identificar. Se parará, se sorprenderá y
volverá a vivir su propio pasado o considerar su presente y su futuro. Buscará en este libro una
solución, un rayo de esperanza, confiando en que el sol sale cada día.
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Paola Vignola

     Nació un 12 de Octubre, en una tierra cuna de artistas, creativos, polifacéticos y divertidos con
fama poco serios… muy latinos ¡eso si! llegó a España a muy temprana edad.
 

     Desde muy pequeña ha sido muy creativa, observadora polifacética y defensora de lo que
considera justo y correcto, sin pelos en la lengua.
 

     Diseñadora de moda, especializada en el baño, estudió económicas y profesionalmente se ha
dedicado además al mundo inmobiliario aparte de ser una gran relaciones publicas con mucho don
de gentes y organizadora de eventos…
 

     A raíz de su divorcio, de las separaciones en su entorno, de organizar fiestas, viajes, eventos
para parejas que poco a poco se convertían en “nuevos solteros”, decidió escribir su primer libro: Los
singles y la madre que los parió 1ª edición en 2012.
 

     Tras la insistencia de lectores, amigos, periodistas.. sobre la interesante y divertida manera de
abordar el complejo mundo que engloba a los “singles”, aceptó el reto de sacar a la luz : Solteros de
nuevo, un completo manual para los recién separados, que explica cómo organizarse dentro de este
nuevo mundo y eventualmente, para el que lo desee, como salir de él.   
 

     Ambos libros reflejan la realidad del mundo que nos ha tocado vivir con hijos, padres, amigos, ex,
parejas, ex de las parejas, amigos de las parejas, amigos del ex que dejan de ser nuestros
amigos…..
 

     El primero fue escrito desde la sorpresa del que sin quererlo se ve inmerso en este mundo,
mientras el segundo recopila la experiencia de muchas más situaciones y casos de los “recién
llegados” que lo consideran una etapa transitoria, pero que muchas veces acaba atrapándolos.
 

«Escribí el libro: Los singles y la madre que los pario, casi por necesidad, ahora ya es por placer.
»
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