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Todo lo que hay que saber sobre poesía
Elena Medel

Un nuevo enfoque más actual al tema, más allá de los tradicionales manuales académicos.

¿Sabías que el soneto en castellano nace durante una conversación entre dos embajadores? ¿Que los
franceses inventaron la poesía moderna europea en bares y hostales de mala muerte? ¿Que una mujer
excéntrica, empeñada en vestir de blanco durante los últimos años de su vida, cambió la poesía
estadounidense sin apenas salir de su habitación? Este libro nos acerca de forma entretenida y
didáctica todo lo que hay que saber sobre la poesía, explicándonos los secretos de los versos, la
métrica o las formas, y también su historia, trufada de anécdotas curiosas que nos acercarán a un
género literario lleno —en todos los sentidos— de vida.
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Elena Medel

Elena Medel es poeta y ensayista. Directora de la editorial La Bella Varsovia y coordinadora del
proyecto Cien de Cien, es autora del poemario Un día negro en una casa de mentira y de los ensayos El
mundo mago: cómo vivir con Antonio Machado y Todo lo que hay que saber sobre poesía, ambos
publicados por Ariel. Ha sido merecedora del XXVI Premio Loewe a la Creación Joven, el Premio
Fundación Princesa de Girona 2016 en la categoría de Artes y Letras, y el Premio Francisco Umbral al
mejor libro de 2020 por Las maravillas. Su obra está traducida a multitud de idiomas.


