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Las recetas de Rakel Cernicharo
Rakel Cernicharo

Las mejores recetas de la ganadora de la 4ª temporada de TOP CHEF.
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La cocina de Rakel se caracteriza por el orden, la pulcritud y por un especial cuidado en el emplatado.
Ha demostrado que su intuición y creatividad son grandes valores que le han servido para triunfar en el
concurso. Aunque los primeros días del programa fueron duros para ella, Rakel logró encontrar su sitio
y ganar hasta en tres ocasiones la prueba de fuego. Fiel a sí misma, apostó por platos que reflejan
perfectamente su personalidad, aparentemente sencillos, pero que acabaron por conquistar a los
comensales. En este libro nos ofrece sus mejores recetas y demuestra su don para la cocina.
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