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¿Por qué se comporta así?
Lundy Bancroft

Una gran ayuda para todas aquellas mujeres que sufren o han sufrido relaciones
abusivas en sus vidas.

Ante una situación de abuso por parte del hombre, a muchas mujeres les puede
resultar muy difícil darse cuenta de lo que realmente les está pasando, ya que
suelen sentirse abrumadas, confusas y con mucho miedo. ¿Por qué se comporta
así? es una gran guía que ayudará a las víctimas de abusos a detectar las señales
de alerta, a conocer los distintos tipos de hombres abusivos y, por último, a
desterrar los mitos que rodean el abuso.
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