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Una atractiva visión de la experiencia humana del tiempo.

El tiempo es un tema de reflexión tan apasionante como escurridizo. Si no nos lo preguntan, todos sabemos
qué es, pero, como advirtió san Agustín, si tratamos de definirlo, acabamos enredados en complejas
paradojas. Nuestra vida se mueve en una leve franja de tiempo presente, con un pasado, que ya no es, a
sus espaldas, y un futuro, que aún no es, por delante. Proust elogió la capacidad del arte para resucitar
momentos pretéritos de nuestra vida; los existencialistas alabaron la conciencia de nuestra finitud como
forma de autenticidad; los biólogos hablan de un tiempo interno que regula funciones vitales sin nuestra
intervención consciente y Albert Einstein definió el tiempo como la cuarta dimensión. Safranski explora de
forma atractiva y accesible la multiforme experiencia humana del tiempo y descubre en su inexorable
transcurso un rasgo esencial de la condición humana.
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Rüdiger Safranski

Rüdiger Safranski (Rottweil, Baden-Württenberg, 1945) vive en la actualidad en la Selva Negra. Filósofo y
ensayista, es autor de célebres biografías dedicadas a grandes pensadores, como Nietzsche. Biografía de
su pensamiento, y de ensayos tan brillantes como Romanticismo. Una odisea del espíritu alemán, El mal, o
el más reciente Ser único. Un desafío existencial (Premio Vanity Fair al mejor libro de no ficción extranjera
2022). Durante años moderó, junto al también filósofo Peter Sloterdijk, el popular programa televisivo «Das
Philosophische Quartett». Sus ensayos y biografías, traducidos a más de veintiséis lenguas, le han valido
numerosos premios y distinciones, como el Friedrich Märker 1995, el Ernst Robert Curtius 1998 y el
Friedrich Nietzsche 2003, el Premio de la Feria del Libro de Leipzig 2005, el Friedrich Hölderlin 2006, el
Weltliteraturpreis 2006, concedido por el diario alemán Die Welt, el Paul-Watzlawick-Ehrering 2010, el
Oberschwäbischer Kunstpreis 2011 y el Allgäu-Preis für Philosophie 2011.


