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IDEAS, RECETAS ¥ ESTILISMO EN TU MESA

Marta Sanahuja

+ Toda una experiencia gastrondmica de la mano de la foodie con mas
1| seguidores en las redes.

Delicious Martha, la influencer gastronémica espafola con mas seguidores en

la red, nos brinda en su primer libro una experiencia gastronémica por las
tendencias mas actuales (los vermuts, los brunchs), sin olvidar nunca los clasicos
(las meriendas, los desayunos, las cenas), dandoles siempre una mirada actual y
llena de delicadeza.

Prepérate para disfrutar de recetas tan sencillas como deliciosas, y

para sorprender a los tuyos con comidas que les envuelvan y les hagan recordar y
redescubrir los sabores de su infancia, los gustos mas sugerentes y los mas

1l auténticos, siempre con el toque inconfundible de Delicious Martha.
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