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Brunch
Anna Shillinglaw Hampton, Victoria Wall Harris

Las mejores propuestas para el fin de semana.

Más de 70 recetas para comidas que sirven al tiempo de desayuno y almuerzo: ensaladas completas,
platos vegetarianos y platos con carne y pescado en los que los cereales (quinoa, cebada, bulgur,
kamut, espelta…) son los auténticos protagonistas.

 Anna Shillinglaw Hampton

 Victoria Wall Harris


