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Come conmigo

Las rececetas más solidarias

Come conmigo no es un recetario de cocina al uso, sino una recopilación de las recetas favoritas de más
de treinta personajes del mundo de la cultura, el cine, el deporte, el periodismo, la cocina… explicadas por
ellos mismos. Entre ellos se encuentran: Paco León, Hugo Silva, Miguel Ángel Silvestre, Adriana
Ugarte, Belén Rueda, Javier Cámara, Rosario Flores o Alejandro Amenábar. Se trata de un libro
ilustrado con numerosas fotografías (de los famosos cocinando, de los ingredientes para preparar la
receta, del plato final…) que nos explica la historia que hay detrás de las recetas que nos proponen,
además de acercarnos a su plano más personal.


