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Trail Running
Ian Corless

« …Trail Running te sumerge en el aura de cada carrera, te hace sentir lo que sintieron los corredores y
es lo más cerca que vas a llegar sin haber estado allí.», Kilian Jornet

De la mano de Ian Corless y a través del objetivo de su cámara, el lector de Trail Running se adentra en
un mundo fascinante, hecho de trepidantes retos, paisajes que cortan la respiración y conmovedoras
historias humanas.

Los trails descritos aquí son los más duros e inspiradores del planeta. Será imposible no compartir la
emoción de quienes los han corrido y no comprender el alcance de sus hazañas deportivas. Toda una
invitación a la aventura y a la superación personal.

 

Ian Corless

Ian Corless empieza a dedicarse a los trails después de una exitosa trayectoria como ciclista y triatleta, y
tras representar a Gran Bretaña en el Age Group Duathlon Championships. Se ha convertido en todo un
referente para los atletas y apasionados del trail running gracias a la sección de su web Talk Ultra.


