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Recuerda que vas a morir. Vive
Paul Kalanithi

Aprender a morir es aprender a vivir. Una inolvidable reflexión llena de vida de lo que
significa enfrentarse a la muerte.
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«Cuatro palabras de Samuel Beckett empezaron a repetirse en mi cabeza: No puedo seguir. Seguiré.»
A la edad de treinta y seis años, y a punto de acabar una década de residencia para obtener un puesto
fijo como neurocirujano, a Paul Kalanithi se le diagnosticó un cáncer de pulmón. Pasó de ser un doctor
que trataba casos graves a ser un paciente que luchaba por vivir. En este libro, cargado de positivismo,
Kalanithi reflexiona sobre las grandes cuestiones de la vida mientras se enfrenta a la muerte.
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Paul Kalanithi

Neurocirujano y escritor. Se licenció en Filología Inglesa y Biología Humana en la Universidad de
Stanford. Se le concedió
un grado de investigación en Cambridge para desarrollar su tesis en «Historia y filosofía de la ciencia y
la medicina», y se graduó cum laude en la Escuela de Medicina de la Universidad de Yale, donde ganó
el Premio Lewis H. Nahum por su investigación sobre el síndrome de Tourette, y fue admitido en la
Sociedad Médica Nacional de Honor Alpha Omega Alpha. Regresó a Stanford para finalizar su
residencia en cirugía neurológica, recibió una beca para un doctorado en neurociencia y fue
galardonado con el premio más eminente de la Academia Norteamericana de Cirugía Neurológica por
su investigación. En 2013 se le diagnosticó un cáncer de pulmón en estado avanzado. A raíz de esa
experiencia que unía sus facetas de médico y paciente, empezó a escribir Recuerda que vas a morir.
Vive. Murió en marzo de 2015 sin ver publicada su obra.
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