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Sobre las pasiones
John Elster

La emoción y la adicción forman parte de un circuito mental que discurre desde los impulsos claramente
viscerales (como el hambre, la sed y el deseo sexual) hasta la adopción serena y racional de decisiones.
Así, aunque presupongan motivaciones viscerales, también están estrechamente unidas a aspectos
cognitivos y culturales, suministrando así un material fascinante para el estudio que Jon Elster realiza en
este volumen sobre las interrelaciones entre tres enfoques explicativos de la conducta: la neurobiología, el
análisis cultural y la teoría de la elección. El libro se organiza en torno a análisis paralelos de la emoción y la
adicción para dilucidar sus características comunes y sus diferencias. El estudio de Elster arroja nueva luz
sobre la génesis de la conducta humana, mostrando en último término el modo en que los aspectos
cognitivos, la elección y la racionalidad, se ven minados por los procesos físicos que subyacen a las
ansiedades y a las emociones más profundas. Se trata de una obra que resultará especialmente interesante
para los estudiosos de las motivaciones humanas que no estén satisfechos con los reduccionismos
dominantes, así como para todos aquellos lectores que simplemente deseen saber más acerca de estos
temas.

 John Elster


