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Curso de cocina para novatos

Juan Echanove Labanda

Nueva edicién, revisada y actualizada de un manual de cocina imprescindible tanto
para amantes de la gastronomia como para principiantes.

Nueva edicién, revisada y actualizada de un manual de cocina imprescindible
tanto para amantes de la gastronomia como para principiantes.

Si eres un recién llegado a los placeres de la mesa y de la cocina, en este

libro conoceras el arte de preparar platos sencillos, ricos y rapidos, desde la tortilla
de patatas hasta los suaves arroces en su punto exacto, sin olvidar los
refrescantes gazpachos o las cremosas natillas. También

aprenderas a abastecer tu cocina con el equipo que realmente necesitas, a elegiry
a comprar los alimentos méas adecuados para cada ocasion, y conoceras los
trucos y secretos para dominar el suculento mundo culinario, de manera préactica y
sencilla.

Juan Echanove Labanda

Juan Echanove Labanda (Madrid, 1961) es uno de los actores mas famosos y
reconocidos de nuestro pais. Ha protagonizado gran namero de peliculas, obras
de teatro y series de television. Actualmente sigue en pantalla con la longeva serie
Cuéntame cémo pasé. Entre los multiples galardones que ha recibido destacan
cuatro Fotogramas de Plata, un Goya al Mejor actor y otro al Mejor actor de
reparto, una Concha de Plata en Festival de San Sebastian o tres premios Max de
teatro.

Ademas de reconocido actor, Juan Echanove es un grandisimo gourmet, como
reveld en la serie Un pais para comérselo. Experto gastronomo y excelente
cocinero, su libro Curso de cocina para novatos agoté cinco ediciones. Echanove
es Miembro numerario de la Real Academia Gastronomia, ademéas de miembro de
varias cofradias. Desde 2015 esta casado con Cuchita Lluch, ex presidenta de la
Academia Valenciana de Gastronomia. Sus andanzas pueden seguirse en
@blogparacomerse y en la web www.echanoverecomienda.com.



