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Cómo hablar con un progre
Gloria Álvarez Cross

Progre es el que se siente profundamente en deuda con el prójimo y propone saldar esa deuda con tu
dinero. Gordon Liddy, jurista estadounidense

En su primer libro en solitario, la politóloga Gloria Álvarez desmonta con humor y sencillez los mitos,
argumentos e ideas preconcebidas de los nuevos progres, entendidos éstos como un colectivo de
extrema izquierda que, desde una posición de superioridad moral, dicen defender los intereses de la clase
trabajadora.

Estas páginas recogen los comportamientos, mensajes y discursos de dicho colectivo partiendo de
ejemplos reales de la actualidad política y económica. Los desmota meticulosamente y expone con
sentido común las trampas de la manipulación ideológica y los discursos basados tan solo en buenas
intenciones, sentimentalismos y falta de autocrítica.

Gloria Álvarez analiza también sus creencias, su vocabulario, su apoyo a todo tipo de movimientos
sociales (ecologismo, feminismo, pacifismo…), su crítica al sistema capitalista y su atribución de culpas al
enemigo, identificado éste como la ideología liberal o, parafraseando en su propia terminología, todo lo
que huela, sea o parezca neoliberal es desechable, incluso cuando dichas ideas ayuden a reducir la
pobreza e incrementen el bienestar de toda la sociedad.
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Gloria Álvarez Cross

Gloria Álvarez es politóloga y experta en relaciones internacionales por la Universidad Francisco
Marroquín de Guatemala, además de conferenciante, locutora de radio y presentadora de televisión.

Se dio a conocer internacionalmente con el discurso que pronunció ante el Parlamento Iberoamericano de
la Juventud en 2014, donde defendió el uso de las nuevas tecnologías para poner freno a los gobiernos.
El vídeo, que fue un fenómeno viral en internet, ha sido reproducido más de quince millones de veces.

En la actualidad conduce el programa LiberViernes en Libertopolis radio de Guatemala. Ha publicado, en
esta misma editorial, Cómo hablar con un progre (Deusto, 2017) y, junto a Axel Kaiser, El engaño
populista (Deusto, 2016).


