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Alcanzando el Nirvana
Arantxa Anoro

La esperada continuación de la serie erótica «Nirvana»

Hay personas que aparecen en tu vida sin pedir permiso. Situaciones que desencadenan
acontecimientos que nunca imaginaste. Y secretos que resurgen de tu pasado cuando menos te lo
esperas.

Eso es lo que le sucedió a Lola, una mujer fuerte y luchadora que ve amenazada su estabilidad a causa
de un hombre que la obliga a replantearse muchas cosas.

Su fortaleza se irá desmoronando poco a poco, y acabará encontrándose con una Lola que ni siquiera
ella sabía que existía.

Sin perder los toques de humor y lágrimas a los que la autora nos tiene acostumbrados, Alcanzando el
Nirvana nos muestra la diferencia que hay entre lo que dejamos ver de nosotros mismos y lo que
realmente somos.
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Nací en Tudela-Navarra el 5 de septiembre de 1977. Desde bien pequeña me ha gustado fantasear y
crear en mi mente mi propio mundo imaginario. Algunas de esas historias con las que soñaba las
plasmaba en papel, pero no solía.

Hasta que un día como muchos otros comencé a escribir Rozando el Nirvana. Poco a poco las líneas se
fueron convirtiendo en párrafos y los párrafos en capítulos, y sus personajes cobraron vida.

Cuando por fin lo terminé, quería más. Me había divertido tanto escribiendo que no podía parar. Las
ideas seguían quitándome el sueño (como aún hoy lo hacen) y me negaba a renunciar a todo aquello.
Por ello continué con la historia de sus amigas, formando así lo que hoy es la «Trilogía Nirvana».

Es difícil de explicar lo que siento cuando escribo, pero puedo decirte que me hace pensar que el
Nirvana, ese estado de felicidad supremo que predican los hinduistas o los budistas, existe.

Desde entonces, los pasos que he dado supongo que son como los de cualquier autora: ver que la
gente disfruta leyendo sus historias tanto como ella ha disfrutado escribiéndolas.

En 2015 salió al mercado digital Rozando el Nirvana y de forma consecutiva se publicaron Alcanzando
el Nirvana en 2016 y Descubriendo el Nirvana en 2017.

Encontrarás más información de la autora y sus obras en Instagram ((@ArantxaAnoro)) y Facebook.


