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Trucos de belleza para perezosas
Anne Thoumieux, Soledad Bravi

¿Para presumir hay que sufrir? No necesariamente. Este libro recoge 80 tutoriales de belleza para estar
estupenda sin renunciar a la pereza.

¿Quieres ser un bombón? Aquí tienes lo esencial, pero también (¿y sobre todo?) lo «superficial» de las
técnicas de los profesionales para ponerte guapa. ¡Utilízalas sin moderación, lánzate a probar todos los
trucos que rebosan estas páginas!

En el programa:

• Una PIEL perfecta.
• Unos misteriosos OJOS AHUMADOS.
• Una SONRISA para hechizar al personal.
• Un BRUSHING efecto máximo.
• MOÑOS que son pan comido.
• Trucos de CORTES cortos o no.
• UÑAS con textura.
• PLANTILLAS fáciles.
• EXFOLIACIONES muy suaves.
• GIMNASIA matutina. (y para la noche, derroche).
• MASAJES tonificantes.

Esta guía incluye un plus de 16 páginas «Especial ojos» con más tutoriales todavía para destacar tu
mirada ardiente y un glosario que te hará la vida más fácil.

 Anne Thoumieux

 Soledad Bravi


