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El código de la inteligencia
Augusto Cury

Un libro que describe de manera estimulante, inteligente y simplificada el complejo proceso de formación
de pensadores

Augusto Cury, psiquiatra e investigador sobre psicología, nos revela los códigos socioemocionales, un
conjunto de actitudes capaces de estimular a jóvenes y adultos para que den rienda suelta a la creatividad,
amplíen el arte de pensar y desarrollen la salud psíquica y la excelencia profesional. Con un enfoque
innovador, el lector descubrirá cómo tomar el control de su vida, superar miedos, inseguridades y
limitaciones.
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Augusto Cury

Augusto Cury es médico psiquiatra y psicoterapeuta desde 1986. Durante más de veinte años ha
desarrollado la teoría de la Psicología Multifocal, una de las pocas teorías mundiales que estudia las
funciones de la memoria, la constitución del yo, la construcción del pensamiento y la formación de
pensadores. Está considerado el autor más leído en Brasil de los últimos diez años, con más de diecisiete
millones de ejemplares vendidos de sus obras.


