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La mirada del corazén

Giorgio Nardone

La mirada del corazén

Giorgio Nardone recopila y analiza los aforismos que pueden llegar a ser terapéuticos y curativos. A veces
las palabras parecen vacias, inutiles, excesivas, pero si son pocas y eficaces pueden llegar a ser poderosas
y magicas. No por casualidad toda la tradicion oriental y occidental de sabiduria ha utilizado el aforismo para
expresarse, para divulgarse, para crear consenso, para educar. Giorgio Nardone, psicdlogo y terapeuta, ha
estudiado durante largo tiempo el efecto sanador que una maxima breve y fulgurante puede tener dentro del
coloquio terapéutico: intercalada entre las argumentaciones logicas y la comunicacién no verbal. Asi, el
aforismo, después de haber sido durante largo tiempo un entretenimiento de salén, recupera en el entorno
terapéutico su antiguo rango curativo y magico, el de la sabiduria.
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Giorgio Nardone

Psicologo, psicoterapeuta y coach. Doctor en Filosofia de la Ciencia. Fundador, junto con Paul Watzlawick,
del Centro de Terapia Strategica (CTS) de Arezzo; Director de la Escuela de Especializacion en Psicoterapia
Breve Estratégica de Arezzo, del Master en Terapia Breve Estratégica de Arezzo, Madrid, Barcelona,
Moscu, Paris, Liége, Ciudad de Méxicoy San Diego; de las Escuelas de Comunicacién y Problem Solving
Estratégico de Arezzo, Milan, Madrid y Barcelona. Coordinador del "Brief Strategic and Systemic Therapy
World Network". Es considerado el maximo exponente de entre los investigadores que han evolucionado la
tradicion de la Escuela de Palo Alto. Internacionalmente reconocido como uno de los mas creativos y
rigurosos estudiosos y terapeutas en virtud de sus innovadores y eficaces modelos de Terapia Breve
Estratégica y Problem Solving Estratégico, imparte regularmente conferencias y seminarios en los contextos
clinicos y organizacionales. Compagina la actividad clinica con la consultoria, formacion y coaching de altos
directivos en organizaciones de proyeccion internacional. Estudiosos y especialistas en management de
todo el mundo se inspiran en los resultados de su trabajo creativo y sistematico. Ha publicado 29 libros,
traducidos en diversos idiomas, que se refieren a los resultados de sus investigaciones y a las
intervenciones realizadas tanto el ambito clinico como en el ambito organizacional.
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