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La flor y nata
Mamen Sánchez

Vuelve la reina indiscutible de la comedia en castellano con un homenaje a la
felicidad
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La joven protagonista de nuestra novela, una periodista recién salida de la facultad
y del cascarón, se ha criado, literalmente, entre la flor y nata de la sociedad, esa
misma que cada semana aparece retratada en las páginas de la revista de su
familia. 

A raíz de un providencial encuentro en París, deberá enfrentarse al primer reto
importante de su carrera: conseguir el reportaje del compromiso y la boda de un
irresistible lord con una insoportable (y bellísima) novia italiana. 

Para lograr el éxito de su misión, nuestra intrépida heroína tendrá que enfrentarse
a situaciones que pondrán a prueba no sólo su temple sino también sus principios,
pues entrarán en conflicto el deber profesional y los dictados de su descontrolado
corazón. 

La flor y nata, a medio camino entre la autobiografía novelada y la comedia
romántica, descubre desde dentro, con simpatía e inteligencia, el inaccesible
mundo que se refleja en la crónica social o en las películas de Hollywood.

Mamen Sánchez ha conquistado a más de trescientos mil lectores. Esta es
su novela más personal y encantadora. No te la puedes perder.



 

Mamen Sánchez

Mamen Sanchez (Madrid, 1971) es licenciada en Ciencias de la Información por la
universidad Complutense de Madrid y ha ejercido toda su carrera profesional en
¡HOLA!, empresa de la que es vicepresidenta.

Su primera novela de ficción, Gafas de Sol para días de lluvia se publicó en 2006,
y la siguieron Agua del limonero, Juego de Damas, La felicidad es un té contigo (
uno de los mayores éxitos editoriales del 2013, editada en Estados Unidos, Gran
Bretaña y Alemania entre otros muchos países), Se prohíbe mantener afectos
desmedidos a la puerta de la pensión, La flor y nata, La hora de las mujeres sin
reloj y Costa Azul.

El año que Margarita se fue a París marca un antes y un después en su
trayectoria. Después de cinco años, regresa a la ficción, con su novela más íntima,
tras un periodo necesario de madurez y transformación personal.

Mamen está casada y es madre de cinco hijos. Reparte su tiempo entre la ciudad,
donde trabaja, y el campo, donde vive.


