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Psicología de la mujer
Jean Baker Miller

La presente obra constituye un intento de comprender las fuerzas que actúan en y sobre la mujer como tal
como ha sido y sigue siendo para la mayoría de las mujeres. De este modo –a través de una comprensión
sólida del contexto en el que se desenvuelven, que nos conduzca al entendimiento de los puntos clave en
cuanto al cambio y al avance del género femenino- tal vez pueda encontrarse la forma de ayudar a todas y
cada una de las mujeres en sus problemas psicológicos. En un intento de expresar todas estas ideas, la
autora ha recurrido a citar ciertas experiencias reales, sin ocuparse en ningún caso de los factores raciales y
de clase social, puesto que su verdadero objetivo es concentrarse en el refuerzo de ese espíritu nuevo que
parece predominar hoy en día entre las mujeres: una nueva forma de cooperación colectiva en busca de
ideas y conocimientos. Obra, según el Journal of the American Academy of Psychoanalysis, que “debería
leerse una y otra vez por su monumental importancia”, este libro, como ha dicho Jessie Bernard, “contribuye
a definir una de las funciones más necesarias para la mujer de hoy en día: la de construir su propia
imagen… También muestra cómo puede llegar a reconocer su propio valor y superar los miedos y las
ansiedades que la paralizan y que el psicoanálisis clásico intenta racionalizar.

 Jean Baker Miller


