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Conozca a su niño
Donald W. Winnicott

La finalidad de este libro, dedicado a la madre y el padre comunes, es ayudarlos a saber cómo son sus
hijos y qué sucede en las fundamentales primeras relaciones del niño con su familia. Trata, entre otros, los
temas siguientes: cómo conocer al bebé; la alimentación del niño; el bebé como persona; por qué lloran los
bebés; la moralidad innata del bebé; el destete; saber y aprender; los instintos y las dificultades normales; el
padre, los niños y los adultos; qué entendemos por niño normal; etc. La gran experiencia y el profundo
conocimiento del autor hacen que todos esos temas estén desarrollados con autoridad, claridad y
seguridad. Conozca a su niño es un libro de sumo interés y de importancia básica no sólo para los padres,
sino también para los maestros, psicólogos, asistentes sociales y todos los que asumen responsabilidades
en el cuidado y la crianza de los niños.

 

Donald W. Winnicott

Donald Woods Winnicott, pediatra y psicoanalista británico (1896-1971), fue presidente de la Sociedad
Psicoanalítica Británica en dos ocasiones (1956-1959 y 1965-1968) y se interesó especialmente por las
implicaciones de la relación madre-lactante. Además de sus trabajos teóricos especializados —que incluyen
textos como El gesto espontáneo, Cartas escogidas, Deprivación y delincuencia, Exploraciones
psicoanalíticas, 1 y 2, Sostén e interpretación, La naturaleza humana, El hogar, nuestro punto de partida,
Los procesos de maduración y el ambiente facilitador y Escritos de pediatría y psicoanálisis—, expone
también, mediante un lenguaje accesible tanto a padres como a educadores, la concepción psicoanalítica
de la infancia en obras ya célebres como Conozca a su niño o Conversando con los padres. Todos estos
libros están publicados también por Paidós.


