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Una relaciéon mas dulce

Evonne Weinhaus

He aqui un libro calido, inteligente y practico en el que las expertas en dificultades
familiares Evonne Weinhaus y Karen Friedman ensefian a los padres como reducir
al minimo las peleas y relacionarse 6ptimamente con sus hijos de 4 a 12 afios,
todo ello a través de un programa que ayuda a: - Crear una estructura: es decir,
reemplazar el dominio del caos por el orden y las reglas. - Generar responsabilidad
en el nifio: fomentar la autoconfianza y la independencia. - Neutralizar las luchas
por el poder: distanciarse del conflicto y lograr la cooperacion del nifio. - Aumentar
al maximo la autoestima: lograr que los nifios confien en si mismos sean felices.
Lleno de ejemplos cotidianos y divertidisimos, asi como de consejos muy faciles
de poner en practica y comentarios enormemente tranquilizadores, Una relacion
mas dulce esta dirigido a todos los padres que intentan ayudar al nifio en su
proceso de independencia y, al mismo tiempo, desean continuar proporcionandole
la seguridad que necesita.

Evonne Weinhaus



