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Cambia de vida en 90 dias

Borja Mufioz Cuesta, Lorenzo Gianninoni

Deja que el trading te cambie la vida

Cada dia son mas las personas que han cambiado de vida gracias a los mercados
financieros y al trading. Un mundo poco conocido y que hoy puede mejorar la vida
a miles de personas que aun lo desconocen. 22.698 euros es el salario medio
anual de un espafiol segun el INE. ¢ Cuéntas horas se deben trabajar para
lograrlo?, ¢ qué ratio euro/hora se obtiene después de todo ese esfuerzo? No hace
falta que respondas ni que hagas el céalculo, el resultado es desalentador.

Por el contrario, los traders no trabajan para ninguna empresa, no son autbnomos,
no deben cotizar a la Seguridad Social, pagan menos impuestos que un trabajador
por cuenta y logran una vida rica en tiempo y dinero. ¢ Cémo lo hacen?, ¢ cuanto
tardan en conseguirlo?, ¢a qué dificultades se enfrentan?, ¢ qué se necesita para
ser uno de ellos?

Estas y otras respuestas las encontraras a lo largo de este libro, en el que los
autores se proponen cambiar tu vida a mejor en tan solo 90 dias. ¢Aceptas el
reto?

Borja Mufioz Cuesta

Borja Mufioz es day trader independiente con més de diez afios de experiencia.
Se gradud en la Universidad Auténoma de Madrid y es master en Direccion de
Marketing por ESADE. Trabajé en consultoria y banca hasta el afio 2010, cuando
empezo6 a dedicarse por completo al trading intradia. Ha escrito varios libros, entre
ellos, Day trading en una semana (Gestion 2000, 2014) y El pequefio libro del day
trading (Alienta, 2018).

Lorenzo Gianninoni

Lorenzo Gianninoni es day trader con mas de una década de experiencia,
especializado en futuros. Es también formador de traders. De mentalidad liberal y
emprendedora, amante del capitalismo. Es un gran defensor del método mas
sensato para hacer trading: «aprender a no operar», es decir, tener reglas claras y
retener las ansias de saber donde entrar, cuando hacerlo y por qué, bloguear el
voraz deseo de ganar dinero de inmediato. Es autor, junto con Borja Mufioz, del
libro Cambia de vida en 90 dias: todo lo que necesitas para convertir el trading en
tu profesién (Deusto, 2016).



