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Reciclaje creativo

Sonia de la Varga

Todos los pasos y trucos para que crees un monton de objetos Utiles y decorativos
con lo que tengas a mano.

Todos los pasos y trucos para que crees un montén de objetos Utiles
y decorativos con lo que tengas a mano.

Sonia de la Varga tiene mas de 600 000 suscriptores en su canal de

YouTube, Gustamontén, dedicado a tutoriales de manualidades, adornos,
accesorios, regalos creativos... Todo hecho con materiales que uno tiene en casa,
sin necesidad de acudir a tiendas especializadas: papel de periddico, revistas,
latas, cartdn, cintas, cascaras de frutos secos, de citricos...

El libro recoge sus manualidades mas populares y novedades que no aparecen en
sus videos: cajas, cestas, decoracion navidefia, regalos, adornos y

abalorios, organizadores para la casa...

Sonia de la Varga

Sonia de la Varga naci6 en Venezuela y vive desde hace unos afios en Espafia.
En 2011 cred el canal de YouTube, Gustamontén, que cuenta ya con mas de
600.000 seguidores.



