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El sueño y el inframundo
James Hillman

En este libro, James Hillman desarrolla una teoría de los sueños cuyos únicos precedentes son las de
Freud y Jung. Tomando como punto de partida las ideas de este último acerca del inconsciente colectivo,
Hillman utiliza los conceptos clásicos en términos mitológicos. Da cuenta de nuestra vida onírica recurriendo
a los mitos del inframundo –el lado oscuro del alma, sus imágenes y sus sombras—y a las representaciones
de los dioses y de la muerte. Y ello le conduce a una revisión de la interpretación de los sueños en relación
con la psicología del “morir”. La obra concluye con una hermosa disertación sobre las imágenes y los temas
específicos de los sueños tal como aparecen en la práctica de la psicología. El sueño y el inframundo es el
mejor libro de Hillman, pues profundiza con gran fuerza en las teorías que ya expuso en dos de sus textos
anteriores, El mito del análisis y Re-imaginar la psicología.
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